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	序号
	书名
	著者
	出版社
	索书号
	内容提要或推荐理由

	1
	自然科学与社会科学的互动
	【美】I.伯纳德·科恩  著 张卜天 译
	商务印书馆
	N05 2622
	《自然科学与社会科学的互动》考察了自然科学与社会科学的双向相互作用，由两篇长文构成，第一篇以理论力学、能源力学和生物学中的细胞理论为例，重点考察了类比在两大领域中发挥的连接作用，第二篇研究了科学革命时期自然科学与社会科学的关系。本书还包括了作者I·伯纳德·科恩与哈佛大学技术与公共政策退休教授Harvey Brooks的一系列谈话，讨论了这两大领域在历史上的相互作用对当今公共政策的影响。

	2
	科学革命
	【美】劳伦斯·普林西比 著 张卜天 译
	译林出版社
	N091 4424
	劳伦斯·普林西比探索了科学革命时期天体科学、地球科学、物质与运动科学以及生命科学领域激动人心的革新与发展。在叙述中，作者采用了历史人物本身的视角，突出强调了他们的背景、环境、推理与动机，破除了科学史上的种种陈腐迷雾。

	3
	科学文明之旅
	张连山
	冶金工业出版社
	N 1232
	《科学文明之旅》中述说了自然科技发展进程中自古至今的一般发展动态，但着重列出现代科技中的八方面的重大成果。不仅让读者能了解自古以来科技发展的一般状况，而且能看到一个内容较广、浓缩的现代科技现状，激发青年发奋图强，立志赶超世界先进水平的斗志。再从现代科技的重大成果中理出九个方面的发展方向，主要目的是，不但想让读者能大致了解科技现状，而且也能大致了解其主要发展动向。

	4
	人类3.0不断进步升级的人类
	【加】彼得·诺瓦克 著 杨煜东 译
	电子工业出版社
	N091 3414
	HUMANS 3.0: THE UPGRADING OF A SPECIES讲述了计算机、机器人、纳米科技、神经学与遗传学、互联网等前沿科技对经济、健康、工作、社交、艺术、认知、信念、幸福感等方面影响，重点强调人类的进步不应该仅用人与自然关系的改善来衡量，相对而言自我实现更为重要，其中科学技术的各项进步在人类的自我实现升级中发挥着越来越重要的作用。

	5
	自然史
	【法】布封 著 陈筱卿 译
	北京理工大学出版社
	N091 4044
	《自然史》是一部涵盖内容非常广泛的博物志。全书包括地球史、人类史、动物史、植物史和矿物史几大部分。布封在大量事实材料的基础之上，通过科学观察，详细记录，对自然界作了精准、翔实的描述和解释，提出了许多对后世有深刻启发意义的创见。传递出崇尚自然的理念，镌刻着深厚的人文情怀。布封严谨的治学态度和对待科学的求实精神，与他优雅细腻的文字相映成辉，以润物细无声的力量，拨动着读者的心弦。

	6
	科学的发展与大学科普
	靳萍
	科学出版社
	N09 4244
	本书依托科学史发展规律，借助科学学理论体系，应用科普学通俗易懂的方法，引导读者从非专业的角度，透过科普这个窗口，走进本书的五个篇章：即科学与大学的起源；自然科学七个基础学科数学、物理学、化学、天文学、地学、生物学、逻辑学的相互交叉与渗透；科学实验与科学发现的意义；东西方科学奖对人类的重要贡献；科学技术普及的历史轨迹。

	7
	科学简史
	【德】恩斯特·彼得·费舍尔 著 陈恒安 译
	浙江人民出版社
	N091-49 5582
	《科学简史》再现了伟大科学家的智慧光辉，并以此为脉络呈现了一部极简科学史，是人类探索世界和科学历程的全新概览。作者从史上伟大科学家的独特视角出发，按照科学门类向读者依次勾勒了天文学、宇宙学、数学、物理学、化学、生物学、医学、地质学和气象学的发展史。在阐述各学科重要原理、发现、发明的过程中穿插了伟大科学家的生平，让你深入了解科学家的聪明才智，以及隐匿在科学背后的奇闻趣事，开启探索未知世界的好奇心。

	8
	认识方式

一种新的科学、技术和医学史
	【英】约翰·V·皮克斯通 著 陈朝勇 译
	上海科技教育出版社
	N09 4044（7441）
	本书是一部创造性的、易于理解的科学、技术和医学史著作，时间跨度从文艺复兴时期至今。作为研究这个范围的一部专著，它将历史与现今的关注点联系起来、将专门知识与日常生活联系起来。它既凸显出连续的历史时期中科学、技术和医学的重要特征，又揭示了在包括我们自己的任一特定时期中明显的许多层次的理解。

	9
	现代科技导论
	刘大春等
	中国人民大学出版社
	N43 0245（2）
	概要而系统地论述现代科技的由来与演变，现代科技的结构、内容与问题，并且探讨现代科技革命与社会发展的相互关系，以便为现代科技刻画出一个概貌。

	10
	几何原本
	欧几里得 著
	陕西人民出版社
	O184 7776
	《几何原本》（希腊语：Στοιχεῖα）是古希腊数学家欧几里得所著的一部数学著作。又称《原本》，它是欧洲数学的基础，总结了平面几何五大公设，被广泛的认为是历史上最成功的教科书。欧几里得也写了一些关于透视、圆锥曲线、球面几何学及数论的作品。欧几里得使用了公理化的方法。这一方法后来成了建立任何知识体系的典范，在差不多二千年间，被奉为必须遵守的严密思维的范例。这本著作是欧几里得几何的基础，在西方是仅次于《圣经》而流传最广的书籍。

	11
	阿基米德全集
	阿基米德 著
	陕西科技出版社
	O11(198.4) 7149(2)
	阿基米德（Archimedes约公元前287～前212）是古希腊著名的数学家和物理学家。后人对他给予极高的评价，常把他和牛顿、高斯并列为有史以来三个贡献最大的数学家。 阿基米德在继承前人数学成就的基础上，作了进一步完善和发展，他给出了“阿基米德公理”，使与极限关命题证明的“穷竭法”更加严密，并且运用自如，最后完成了圆面积，球表面积以及球体积的证明。 阿基米德在对古希腊三个著名的问题的深入探索中引出了诸多的发现，并且在数学的各个方面作出了开创性的工作。他研究了与螺线、热物线和圆锥曲线旋转体有关的命题，同时在三次方程和算术方面都有贡献。 阿基米德的著作是数学阐述的典范，写得完整，简练，显示出巨大的创造性，计算技能和证明的严谨性。他的每一篇论文都为教学知识宝库做出了崭新的贡献。 《阿基米德全集》收集了已发现的阿基米德著作，它对于了解古希腊数学，研究古希腊数学思想以及整个科技史都是十分宝贵的。

	12
	天体运行论
	【波兰】哥白尼 著
	北京理工大学出版社
	P134 1027 (2844)
	《天体运行论》（De Revolutionibus Orbium Coelestium）又名《试论天体运行的假说》，长达6卷，是波兰天文学家哥白尼所著的一本天文学说著作，于1535年最终修补完整。第一卷论述太阳位于宇宙的中心，地球和其它行星都是绕太阳运行的。第二卷讨论地球的自转，指出地球是绕太阳运转的一颗普通行星。第三卷讲岁差。第四卷谈月球的运行及日月食。第五、六卷阐述水星、金星、火星、土星和木星五大行星。

	13
	自然哲学的数学原理
	【英】牛顿 著,赵振江 译
	商务印书馆
	O4 2551 (4453)
	《自然哲学的数学原理》是牛顿重要的物理学哲学著作。全书分为三卷，第一卷“论物体的运动”，表述了牛顿三定律；第二卷也是“论物体的运动”，论述了阻力下物体的运动，为流体力学开先河；第三卷“论宇宙的系统”，讨论了宇宙系统。
《自然哲学的数学原理》总结了近代天体力学和地面力学的成就，为经典力学规定了一套基本概念，提出了力学的三大定律和万有引力定律，从而使经典力学成为一个完整的理论体系。该书意味着经典力学的成熟，其中所建立的经典力学的理论体系成为近代科学的标准尺度。


	14
	物种起源
	【英】达尔文 著
	北京理工大学出版社
	Q111.2 3420 (8013)
	《物种起源》全名《论依据自然选择即在生存斗争中保存优良族的物种起源》（On the Origin of Species by Means of Natural Selection, or the Preservation of Favoured Races in the Struggle for Life），是英国生物学家查尔斯·达尔文系统阐述生物进化理论基础的生物学著作，1859年11月24日在伦敦出版。
该书中，达尔文根据20多年积累的对古生物学、生物地理学、形态学、胚胎学和分类学等许多领域的大量研究资料，以自然选择为中心，从变异性、遗传性、人工选择、生存竞争和适应等方面论证物种起源和生命自然界的多样性与统一性。 
《物种起源》不仅开创了生物学发展史上的新纪元，使进化论思想渗透到自然科学的各个领域，而且引起了整个人类思想的巨大革命，在世界历史进程中有着广泛和深远的影响。

	15
	相对论的意义
	【德】爱因斯坦 著
	上海科技教育出版社
	O412.1 2064 (4412)
	本书是现代物理学巨擘、相对论创立者爱因斯坦论述相对论的惟一著作，也是“普林斯顿科学文库”的开山之作。作者以其特有的论述才能，精辟介绍了狭义相对论和广义相对论的基本内容，对相对论的成就及其发展中存在的关键问题进行了深入探讨。中译本忠实原文，使用现行规范的名词，对于所有对相对论以及物理学思想史有兴趣的读者，本书均有极大的启发价值，也是十分值得收藏的历史文献。

	16
	梦的解析
	【奥】弗洛伊德 著 
	上海三联书店
	B845.1 5532
	《梦的解析》堪称一部划时代的著作，不仅有来自心理学家荣格的大力推崇，还伴有文学界的托马斯·曼和哲学家弗罗姆的梦境感悟。这是一部跨越宗教、哲学、艺术和心理学等综合学科的经典文献，堪称心理学的“圣经”。弗洛伊德的《梦的解析》通过对梦的剖析，提出“潜意识”与“俄狄浦斯情结”等重要概念，标志着精神分析体系的正式建立，深刻影响了人类看待自我和世界的方式。《梦的解析》与《天体运行论》《物种起源》并称思想史上三大里程碑，这是一部无法回避的基石巨著。

《梦的解析》是弗洛伊德的成名作，是一本探讨精神分析学说和潜意识理论的必读书，它通过对梦境的科学探索和解释，打破了几千年来人们对于梦的无知、迷惑和恐惧、忧愁的旧有观念，同时揭示了左右人们思想和行为的潜意识的奥秘。细细品读这本书，你可以从中找到有关梦的发生、发展的规律和依据。《梦的解析》已被视为精神分析学说的重要组成部分和三大理论支柱之一。美国前全国图书馆协会主席唐斯博士将这本书列入“改变世界历史面貌”的十六部巨著之一。

	17
	我们人类的基因：全人类的历史与未来 
	[英]亚当·卢瑟福著；严匡正，庄晨晨译
	中信出版社
	 Q981.1  Q987 
	在《我们人类的基因：全人类的历史与未来》中，集遗传学博士、BBC主持人、电影极客于一身的英国当红科普作家亚当·卢瑟福，从基因的角度重写20万年人类历史，开启我们对人类未来的想象。

	18
	名画在左 科学在右
	林凤生 著
	上海科技教育出版社
	J205.1-53 
	本书围绕100余幅脍炙人口的世界名画，以科学视角进行解读，不仅对名画表达的科学内容、蕴含的科学思想进行了深入浅出的阐述和分析，还对画家创作时的构思和创意，采用的技术和手段，脑科学、神经科学、人体解剖学、光学、色彩学、透视等科学方法在绘画技法中的应用，以及观者在欣赏画作时的视觉神经活动、大脑和心理变化进行了探讨和解读。 

全书视野开阔，旁征博引，完美呈现了科学与艺术的交融，是一部融学术探索、科学普及和艺术欣赏于一体的知识性读物，兼具阅读、研究和收藏价值。无论读者的文化背景是科学、人文，还是艺术，都可以从作者对绘画的解读和分析中受到启发，从科学的角度重新认识艺术名作，领悟画作背后的科学知识，而且还能零距离欣赏大师真迹，在阅读中获得美的体验。



	19
	我的世界观
	[美]阿尔伯特·爱因斯坦 著，方在庆 编译
	中信出版社
	Z471.2 
	国家图书馆第十四届文津图书奖获奖作品。中科院专家由德文编译导读，完整收录爱因斯坦关于人生观世界观的文章，有20多篇初次译为中文；是爱因斯坦的自传，也是独特的科学史。

	20
	美丽之问：宇宙万物的大设计
	[美]弗兰克·维尔切克 著，兰梅 译
	湖南科学技术出版社
	O4-091 
	我们的宇宙是一件天工神作的艺术品吗？

为了探究这一问题，诺贝尔奖获得者维尔切克带领读者踏上了人类2500年探索美的征途，沿途让我们领略了物理、艺术和哲学的锦绣风光。作者从毕达哥拉斯的万物皆数开始，历数人类在认识自然过程中所产生的美丽思考：从开普勒的行星模型，到牛顿的力学，再到麦克斯韦的电磁方程、爱因斯坦的相对论和原子运动的量子美。他指出，有些思考即使是错的，但其中蕴含的美仍然会具有强大的生命力。比如，毕达哥拉斯万物皆数的观点从现代科学角度看显然不正确，但将整数和物理现象联系起来这个想法却生存下来，在现代量子力学中得到了完美体现。

本书通过量子论和标准模型具体呈现了科学之美，建立在对称性上的标准模型昭示着基础物理已经非常接近毕达哥拉斯和柏拉图的圣殿：物理现实和数学理想之间的完美对应。作者也指出了它的缺陷，从而将读者引向更激动人心的暗物质和暗能量。

	21
	大国重器：图说当代中国重大科技成果
	江苏省科普作家协会 编，贲德 主编
	江苏凤凰美术出版社
	N12 
	本书收录了党的十八大以来我国科技领域取得的重大科研成果和发明发现，包括天宫、蛟龙、天眼、悟空、墨子、大飞机等重大科技成果，展示十八大以来我国科技事业取得的伟大成就，全景式回顾这些科技成果对经济社会发展的深刻影响，同时向公众特别是青少年系统介绍我国建设创新型国家的战略部署及新成果、新方法、新思维，增强民族自信和文化自信。全书图文并茂，内容通俗易懂。

	22
	一想到还有95%的问题留给人类，我就放心了
	[巴拿马]豪尔赫·陈、[美]丹尼尔·怀特森 著，苟利军等 译
	北京联合出版公司
	P159-49 
	这是一本关于宇宙谜团和科学探索的科普图书。人类目前能够清楚认识的世界只占全宇宙的5%，还有95%的世界充满谜团。在这本书中，两位作者通过漫画、信息图和段子，以好玩、生动、易理解的方式向普通读者介绍那95%的世界。

	23
	太空日记：景海鹏、陈冬太空全纪实 
	景海鹏等编著
	四川科学技术出版社
	V529-49 sef : V529 
	航天员景海鹏、陈冬、王亚平献给青少年的第①部天地联讲科普书，第①视角揭秘地球之外的生活，详解绚丽天宫数十项有趣实验。书中配有近四十段珍贵的太空录像，三百余幅精心挑选的插图和若干3D渲染的科普大图，同时随书附赠航天员入门考题光学解谜卡。让你超近距离走近太空，走近神舟飞船，走近天宫二号空间实验室，为你全面开启走出地球、迈入太空的科学大门。

	24
	地球之美：一部看得见的地球简史 
	[法]帕特里克·德韦弗著；[法]让-弗朗索瓦·布翁克里斯蒂亚尼绘；秦淑娟、张琦译
	新星出版社
	 J431(712) 
	《地球之美》由法国地质学会主席帕特里克·德韦弗撰写，记录了200个改写地球命运的时刻，呈现46亿年漫长的地球史，堪称“一部看得见的地球简史”。 

这是一本关于地球的百科全书。翻开这本书，如同乘上时光穿梭机，亲身经历这颗美丽星球令人惊叹的阶段。



	25
	万万没想到：用理工科思维理解世界
	万维钢著
	电子工业出版社

	Z228 
	本书精选了万维钢老师的文章和书评，以“用理工科思维理解世界”为导向。作者常用有趣的实验、数据来解读感性的事物，其理工科思维涉及行为经济学、认知心理学、社会学、统计学、物理等许多学科，以前沿的科学视角解读生活，为人们提供了认知的新方法。读完本书相当于精读了十几本经过筛选、再创作及通俗化处理的巨著，不仅有趣还十分有营养。

	26
	吃货的生物学修养：脂肪、糖和代谢病的科学传奇
	王立铭著
	清华大学出版社
	R589-49 
	本书是以脂肪、糖和胆固醇代谢研究中重大发现为脉络，展示了这个领域的科学探索和发现、我们日常饮食健康与疾病的关系，以及我们常见的一些药物如减肥药、他汀、胰岛素等药物的前世今生。作者以讲述历史故事的形式，把常人陌生的科学史娓娓道出，引人入胜，同时，对于公众了解与能量代谢有关的疾病也很有帮助。

	27
	星空帝国 中国古代星宿揭秘
	徐刚、王燕平著
	人民邮电出版社
	P151 
	本书以吟诵中国星象的权威著作《步天歌》为线索，配以作者首创的中国星官形象，通过图解的形式向读者揭示了中国古代星官体系的秘密。书中涵盖了历史典故、诗词歌赋、书画碑拓等中国文化的元素，又融合现代天文知识，既饱含文化色彩，又不失科学性、趣味性和生动性，是一部科普与人文相结合的佳作。

	28
	消失的微生物：滥用抗生素引发的健康危机
	【美】马丁•布莱泽著；傅贺译；严青校
	湖南科学技术出版社
	 R978.1 
	美国著名科学家马丁•布莱泽认为，在过去的几十年里，由于滥用抗生素及剖宫产，我们在不经意间已经伤害了与人类协同演化了数十万年之久的“微生物朋友”，特别是在我们的孩子们身上。这扰乱了人体内微生物的稳态，打破了人体与微生物之间的平衡，进而危害了我们孩子的代谢、免疫和认知能力。作为人类微生物群系研究的先驱之一，马丁•布莱泽在本书中既从科学的角度梳理了上述问题的来龙去脉，又从个人及社会的层面探讨了可行的解决方案。

	29
	癌症真相＝Cancer insights：医生也在读
	菠萝著
	清华大学出版社

	R73 
	这是一本讲癌症的书，但和你以往见过的该题材的书完全不同。
这不是一本“养生秘籍”，不会推荐什么神奇的保健品，但会告诉你，哪些生活习惯能致癌，哪些能防癌。
这不是一本“心灵鸡汤”，不会保证任何癌症都是可以战胜的，但会告诉你，哪些癌症治愈率很高，哪些治疗方法是有效的。会告诉你，为什么癌症治疗的第三次革命来了，为什么*近的免疫治疗新药能治愈晚期癌症。
这不是一本“癌症生物学”，不会堆砌各种专业词汇，但会让你明白，什么是BRCA基因突变，为什么影星朱莉30多岁就主动切掉了乳房和卵巢。
这不是一本“癌症临床指南”，不会指导你如何化疗和放疗，但会让你明白，为什么化疗放疗会有这么多副作用，为什么我们要努力开发新的靶向药物。
希望这本书把癌症的一些基本知识明明白白地讲给大家听，知其然，知其所以然。
希望患者和家属读完这本书能更好地理解医生的推荐和选择；希望医务工作者读完这本书能更好地知道前沿的药物研究方向和成果；希望科学爱好者读完这本书能了解癌症的本质和社会上癌症热点新闻背后的科学。
希望大家知道癌症的真相，不再恐慌，不再盲从。

	30
	“523”任务与青蒿素研发访谈录
	屠呦呦、罗泽渊、李国桥、张剑方、吴滋霖、施凛荣等
	湖南教育出版社

	R282.71 
	屠呦呦等29位受访人均是当年参与“523”任务与青蒿素研发工作的科研技术人员或管理人员，具有代表性。他们的叙述，真实再现了青蒿素研发的艰辛历程。 

全书既有全景扫描，又有类似“情景再现”的深度刻画，还有事后的反思和分析，选配的大量文献资料和珍贵原照，与口述文字相得益彰。 

	31
	群体性孤独：为什么我们对科技期待更多，对彼此却不能更亲密? 
	【美】雪莉•特克尔著
	浙江人民出版社

	C913.3 
	《群体性孤独》将电子文化的两大趋势在过去15年中的新变化、新发展进行了新的阐释，将焦点集中在年轻的“电子土著”身上，这一代人的成长伴随着手机和智能电子玩具。如今的我们既缺乏安全感、却又渴望亲密关系，因此才求助于科技，以寻找一种既可以让我们处于某种人际关系中、又可以自我保护的方法。作者认为在互联网时代，如果我们既要享受信息技术带来的便利，又要摆脱信息技术导致的孤独，就必须找到一个两全其美的好办法：一方面，我们要学会独处，体会独处带给人们的好处；另一方面，朋友、亲人要更多地坐在一起，面对面谈话、讨论。

	32
	给孩子讲量子力学 
	李淼著 
	民主与建设出版社
	O413.1-49 
	这是著名物理学家李淼写给孩子的量子力学普及读物。他将抽象难懂的量子力学巧妙化为日常可感的事物，更讲述了许多可爱的物理学家的故事，一下子拉近了物理与我们的距离，让我们饶有兴味地跟随他展开这场科学之旅。书中也配有妙趣丛生的插画，小读者们能更直观地看懂物理过程，也更真切地认识世界。

	33
	万物运转的秘密：给青少年的物理世界入门书
	【英】大卫•麦考利、【英】尼尔•阿德利著
	电子工业出版社

	 O4-49 
	 凯迪克金奖得主大卫.麦考利经典科普绘本，这本充满创意的物理世界入门书自出版以来畅销半个世纪，让看似毫不相关的事物有了绝妙的联系。可爱幽默的猛犸将带领我们进入一个迷人的物理世界，它以诙谐的方式描绘了数百种机械运转的原理，展现了物理源于生活的发展历程，从简单的起重机到高科技的网络，尽数囊括其中，文字简单易懂，语言风趣幽默，即使不具备任何科学常识的读者，也能对复杂的物理世界恍然大悟，是激发青少年物理热情的必备典藏。


